
SV Phoenix Clubreglement  
 
In een vijftal paragrafen vindt u hieronder het clubreglement van SV Phoenix. Het bestuur is van 
mening dat leden van Phoenix en hun ouders zich aan deze “normale’ gedragsregels dienen te 
houden. Hierbij gaat het niet alleen over sportiviteit en fairplay, maar ook over het gedrag voor en na 
de trainingen, wedstrijden en als gast bij andere verenigingen. Laten we ons door deze simpele en 
normale regels leiden en zo ambassadeurs worden van een leuk en beschaafd Phoenix dat door 
andere verenigingen als voorbeeld genomen zal worden. 
 
Gedragsregels – de 10 geboden 
 
Leden van Phoenix: 
 

· bejegenen en behandelen iedereen, met name scheidsrechters, tegenstanders en publiek, 
met respect  

· gaan zorgvuldig om met spullen van de club, met de spullen van elkaar en de spullen van 
derden  

· houden zich aan de huisregels van de clubs waar zij te gast zijn en aan die van Phoenix. Dus: 
zij gebruiken geen geweld, zij richten geen vernielingen aan, zij rijden niet onder invloed etc.  

· gedragen zich, zowel bij uit - als bij thuiswedstrijden en zowel in als buiten het veld, correct  
· vinden sportiviteit en eerlijkheid normaal en tonen zich zowel goede winnaars als goede 

verliezers  
· verklaren zich bereid vrijwilligerswerk voor de club te doen  
· onthouden zich van pesterijen en roddelpraat en treden actief op tegen gewelddadig en 

intimiderend gedrag van anderen  
· vergoeden de kosten voor al dan niet opzettelijk door hen aangebrachte of veroorzaakte 

vernielingen  
· ruimen hun eigen rommel op  
· handelen, kortom, op een manier, zoals zij zelf behandeld willen worden!  

Gedragsregels – ouders  
 

1. Indien uw zoon of dochter afwezig is bij de training of wedstrijd, altijd bij de trainer/coach of 
teambegeleider afbellen. Op deze manier kan de trainer/coach of teambegeleider zich goed 
voorbereiden en kan er alarm worden geslagen indien een kind niet is op komen dagen 

2. Bitje en scheenbeschermers altijd mee geven zodat de veiligheid gewaarborgd blijft en de 
trainers kinderen niet onnodig naar huis hoeven te sturen. Bitjes en scheenbeschermers zijn 
bij Phoenix verplicht bij wedstrijden en trainingen. 

3. Hebt u vragen of bent u het niet eens met de gang van zaken, wendt u tot de desbetreffende 
lijncoördinator. Zijn of haar naam vind u op www.phoenixhockey.nl onder het kopje ‘jeugd’  

4. Waardeer en erken zowel spelers als trainers als ze het goed doen door dit simpelweg uit te 
spreken 

5. Moedig uitsluitend positief aan tijdens wedstrijden. Laat het coachen over aan de coach. Een 
kind verkrampt bij tegenstrijdige aanwijzingen. Mocht het team of uw kind naar uw oordeel niet 
goed spelen en kunt u dit niet aanzien, trakteer uzelf in het clubhuis dan op lekkere koffie  

6. Stimuleer bij uw kind niet alleen de hockeyprestaties, maar ook een sportieve houding 
7. Meld u aan bij secretariaat@phoenixhockey.nl indien u als vrijwilliger iets wilt/ kunt betekenen 

op gebied van bestuurszaken, hockey zaken, sponsoring, barbeheer etc. 
8. Stuur uw kind ook naar de training als het regent 
9. Maak irritaties bij uw kind over hockey (team, training, coaches) bespreekbaar zonder een 

direct (voor)oordeel hierover uit te spreken. Het gevaar van direct oordelen, is dat er 
onderbouwingen van derden missen en de wellicht subjectieve mening van uw kind op deze 
manier versterkt wordt, met alle gevolgen van dien 

10. Structurele problemen of zaken die normen en waarden aangaan per e-mail bij de trainer/ 
coach of teambegeleider neerleggen  

11. Heeft uw kind concentratieproblemen of gedragswisselingen (zoals ADHD of PDD-nos) dan 
verzoekt de club u dit aan de desbetreffende lijncoördinator mede te delen, zodat hier 
rekening mee kan worden gehouden door trainers, coaches en teambegeleiders  

12. Huiswerk en sport beter combineren? Stuur uw kind naar de Malta huiswerkbegeleiding op SV 
Phoenix. 



Huishoudelijke reglement 

Schoonmaakactiviteiten 
Tijdens het seizoen worden op maandag, dinsdag en vrijdag de kleedkamers en het clubhuis door een 
schoonmaakbedrijf schoongemaakt. Iedereen die de kleedkamers, de douches en wc’s, het clubhuis, 
de keuken, het terras, de velden en dug-outs gebruikt moet zijn of haar rommel opruimen. 
 
Betalingen 
In het clubhuis kan, bij voorkeur, met Chipknip en met een PIN-pas betaald worden.  
 
Kluisjes 
In de hal staan een aantal kluisjes waarin thuisspelende teams alsmede onze gasten hun waardevolle 
spullen kunnen opbergen. Dit omdat er in het verleden een aantal keer uit de kleedkamers o.a. 
mobieltjes zijn gestolen. Sleutels zijn tegen een borg bij de wedstrijdtafel of bar af te halen. 
 
Huur Clubhuis/ Velden 
Via Facilitaire Zaken is, onder strikte voorwaarden die de Horecavergunning ons oplegt, het clubhuis 
te huur dan wel te gebruiken. Voor meer info zie reserveringsformulier bij ‘Reserveren accommodatie’. 
 
Sleutels 
Aan trainers/coaches worden sleutels van het clubhuis en van materiaalkluisjes ter beschikking 
gesteld. Keepers krijgen een sleutel van de keepers container en van hun eigen kluis. Aan het eind 
van het seizoen worden die sleutels ingenomen. Sleutels die kwijt of verloren zijn moeten aan de club 
worden vergoed! Indien een sleutel ‘bijna kapot’ is, meldt dit dan aan facilitaire zaken en je krijgt een 
nieuwe sleutel: barcommissie@phoenixhockey.nl. Na bevestiging van uw reservering wordt er contact 
met u opgenomen over de gang van zaken met betrekking tot sleutels. 
 
Internet 
In het clubhuis is draadloos internet. Er staat een internetzuil die aangesloten is op dit draadloos 
netwerk. Iedereen kan die gebruiken om wedstrijdschema’s, opstellingen e.d. te bekijken. 
  
Audio installatie 
Dit is een nieuwe en kostbare installatie. Deze installatie wordt alleen door bevoegd personeel 
gebruikt  
 
TV en DVD 
Eenieder die de TV en de DVD wil gebruiken kan dat doen als hij of zij er voorzichtig mee omgaat!  
 
Afsluiten 
Denk er na de training aan om de veldverlichting zo snel mogelijk na gebruik uit te schakelen (het 
grijze kastje naast het sproei installatiehok). Vergeet ook niet de deuren van de materiaalruimten, het 
clubhuis en de keepersruimte af te sluiten. 
 
 



Wedstrijdreglement  
 

Wedstrijdtenue 
Het is verplicht om tijdens de wedstrijden het officiële clubtenue te dragen. Aanvoerder en coach 
moeten hierop toezien; spelers die het tenue niet dragen mogen de wedstrijd niet spelen. De KNHB 
kan de club een boete opleggen voor het niet spelen in een compleet en correct clubtenue.  
Indien de tegenstander kleding draagt die teveel op het tenue van Phoenix lijkt, moet het uitspelende 
team voor shirtjes of hesjes in een andere kleur zorgen. Coaches en aanvoerders: let hier op. Hesjes 
zijn verkrijgbaar bij de Informatietafel op zaterdag en achter de bar op zondag.  
 
Wedstrijdformulieren 
Vóór de wedstrijd geeft de aanvoerder/begeleider van het ontvangende team het wedstrijdformulier 
aan zijn collega van het bezoekende team, met de volgende reeds (in blokletters) ingevulde 
onderdelen: 

· onderdeel “A” volledig, behalve de uitslag en het veld “gestaakt wegens…”;  
· onderdeel “B” de namen en de voorletters van de spelers van het ontvangende team  

De aanvoerder/begeleider van het bezoekende team vult vervolgens voorafgaand aan de wedstrijd bij 
onderdeel “B” de gegevens van het bezoekende team in. Het formulier wordt voorafgaand aan de 
wedstrijd bij één van de scheidsrechters ingeleverd.  
Ná de wedstrijd vullen de scheidsrechters na afloop van de wedstrijd – met de beide 
aanvoerders/begeleiders - de volgende onderdelen in: 

· onderdeel “A” de uitslag en indien van toepassing het veld “gestaakt wegens…”;  
· onderdeel “C” indien van toepassing. Voor de naam en adresgegevens is de 

aanvoerder/begeleider van het betreffende team verantwoordelijk;  
· onderdeel “D” behalve de handtekeningen.  

De beide aanvoerders tekenen bij onderdeel “B” voor akkoord. De scheidsrechters ondertekenen dan 
het formulier bij “D”. De verantwoordelijkheid voor het juist invullen van het wedstrijdformulier ligt bij de 
aanvoerders/coaches. Met andere woorden er is niemand die de formulieren controleert. Vergeet niet 
dat beide teams een doordrukexemplaar ontvangen.  
 
De formulieren (zowel het origineel als het doordrukexemplaar voor Phoenix) moeten voor 
zondagavond 19.00 uur in de groene buitenbus (naast de toegangsdeur van het clubhuis) 
gedeponeerd worden. 
 
Kaarten (gele en rode) 
Vanwege de forse toename van het aantal kaarten en de ernst van de overtredingen is door de 
Algemene Vergadering van de KNHB besloten kaarten te registreren en de betreffende vereniging te 
belasten met een boete. Deze boete wordt vervolgens aan de desbetreffende speler doorbelast en 
Phoenix voegt daar haar eigen administratiekosten aan toe. Een lid dat regelmatig bestraft wordt 
tijdens wedstrijden zal door de Disciplinecommissie worden "behandeld". Alle gele en rode kaarten 
worden op het wedstrijdformulier vermeld door de scheidsrechters. 
 
Gedrag tijdens de wedstrijden 
Wij willen de alarmerende berichten van de KNHB over de toename van gele en rode kaarten tijdens 
de wedstrijden serieus nemen, en er positieve actie op nemen. In dat kader speelt de aanvoerder 
en/of coach daar een belangrijke rol in. Ook al heb je een “waardeloze” scheidsrechter, laat dat dan 
niet merken. Cynische of agressieve opmerkingen (ook van supporters!) zorgen er echt niet voor dat 
de scheidsrechter beter zal gaan fluiten. Er zijn nu eenmaal goede en minder goede scheidsrechters. 
Overtuig je er in ieder geval wel van dat de scheidsrechter een scheidsrechtersdiploma of kaart heeft. 
Vraag voor het begin van de wedstrijd of je die kaart mag zien. De scheidsrechter moet die tonen.  
Wanneer het fluiten echt te gortig (eenzijdig/partijdig) wordt, bespreek dat dan tussentijds of achteraf 
rustig met de coach en/of aanvoerder van de tegenstander (die vinden het vaak even erg als hun 
eigen mensen zo slecht fluiten!). Er kan nog altijd overwogen worden een klacht te deponeren bij de 
vereniging of de KNHB. Tolereer nooit dat de eigen spelers over de schreef gaan tegen de 
tegenstanders en/of tegen de scheidsrechters. Een speler die door blijft "zieken" kan het best door de 
eigen coach even aan de kant worden gezet om “af te koelen”. Vroegtijdig ingrijpen voorkomt erger. 
Gele en rode kaarten worden gemeld aan de KNHB en hebben altijd gevolgen voor de speler en de 
club. Deze kunnen bestaan uit boetes als schorsingen. Daarnaast kent Phoenix een 
Disciplinecommissie, die bovenop de KNHB-straffen nog extra sancties voor de eigen leden kan 
opleggen. Ook teamstraffen zijn bij collectief wangedrag (dus een geheel team) mogelijk! 



Trainingsreglement  
 
Gedrag tijdens trainingen 
Als er (structureel) normen en waarden worden overtreden of er wordt een kind gepest dan heb je 
zowel als trainer, als kind of als ouder de plicht om dit te vertellen aan de lijncoördinator of 
trainingscoördinator. Dit is geen klikken! Phoenix volgt dan de volgende procedure: 

· De groep, die niet pest of normen en waarden overtreedt; wordt gemobiliseerd en gevraagd 
(op te komen voor het slachtoffer en) het gedrag van de persoon die zich ongewenst gedraagt 
af te keuren 

· De persoon, die pest, wordt aangesproken om achter de oorzaak te komen. Er worden bij 
herhaling consequenties aan het gedrag verbonden door de trainer of trainingscoördinator. 

· De coach wordt voorzien van informatie over hoe om te gaan met de situatie en de 
consequenties die zijn verbonden aan het betreffende gedrag 

· De ouders van het kind, dat zich misdraagt, worden schriftelijk ingelicht door de lijncoördinator 
om het voorgaande te versterken 

· De ouders van de gepeste worden eventueel ook ingeschakeld om het voorgaande te 
bespreken en te helpen de situatie op te lossen. 

· Er wordt, indien nodig, hulp geboden aan het gepeste kind of aan de nog onervaren trainers 
 
Mocht het ongewenste gedrag zich ondanks de bovenstaande procedure nog voortzetten dan zal de 
situatie bij het bestuur aanhangig gemaakt worden. Het bestuur kan haar Disciplinecommissie 
inschakelen om in de betreffende situatie te benmiddelen dan wel te adviseren.  
 
Trainingsbenodigdheden 
Tijdens trainingen wordt van spelers verwacht dat ze in sportkleding trainen, die enigszins is 
aangepast aan het weer van die dag. Verder zijn hockeyschoenen, scheendekkers en een bitje tijdens 
de trainingen verplicht. Sieraden zijn daar en tegen ten strengste verboden. Tenslotte adviseren wij de 
spelers zelf een bidon met drinkwater van thuis mee te nemen om het overdragen van ziektes via een 
gezamenlijke drinkbron (zoals een jerrycan) te beperken.   
 
Dug-out 
Tijdens de trainingen mogen de kinderen gebruik maken van de dug-out naast hun deel van het veld 
om hun spullen in op te bergen. Na afloop wordt verwacht dat iedereen zijn spullen weer netjes mee 
neemt en afval in de daarvoor bestemde blauwe bakken/containers naast de dug-out deponeert. 
Verloren spullen worden in de ‘gevonden voorwerpenbak’ gelegd.  
 
 
Veel gestelde vragen 
 

1. Waarom kunnen alleen kinderen uit de 1ste en 2de lijn vanaf maart tussentijds structureel 
meetrainen met een hoger team en niet uit de 3de en 4de lijn? 

o Phoenix heeft niet het kader en de middelen om dit voor alle teams te coördineren 
o Phoenix wil de 3de en 4de lijnteams niet bestempelen met prestatiesport 

2. Waarom trainen 3de en 4de lijn teams in de D en C nog wel twee keer per week en in de B en A 
niet? 

o In de D en C categorie kunnen kinderen zich nog heel goed ontwikkelen en Phoenix 
stimuleert deze ontwikkeling 

o In de B en A jeugd spelen er vaak andere factoren mee waardoor de vraag naar 
trainingskwantiteit over het algemeen afneemt  

3. Waarom staan er op 1ste lijn teams altijd betere trainers? 
o Je kan allereerst twisten over de definitie van ‘beter’. Phoenix probeert haar trainers 

namelijk op het team te zetten dat ze zelf graag wensen, maar dat anderzijds ook bij 
hun persoonlijkheid en studie past. 

o  Het doel van Phoenix is daarnaast om trainers de mogelijkheid te geven om zich te 
ontwikkelen en door te groeien binnen de organisatie. Om deze groei te bevorderen 
moet er een klein onderscheidt gemaakt worden tussen de verschillende lijnen. 
Zodoende wordt het aantrekkelijker om het ene team boven het andere team te 
trainen  

 


